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　　♪　つどいの広場開催日時　  　 月～木　午前9:00～12:00　午後12:30～14:30　(祝日はお休み)

　　♪　子育てセンター(電話相談)　月～金　9:00～14:30(祝日を除く)　電話 080-3436-7789

　　　　申し込みが必要なイベントです。電話またはつどいの広場開催日に直接お申し込みください。

♪おりがみでなにつくろう♪

季節の飾りを折り紙で作ります。

♪作ってあそぼう♪

飾ったり遊べるものを作ります。

♪すくすく♪

成長の記録として身長・体重測定ができます。

お誕生日月のお友だちには手形とお誕生日

カードをプレゼントします。

LINE友だち募集中（^^♬

登録はこちら→かこのこ子育てセンター みけ＆みに おたより
令和８年1月号

☆来園の際はインターホンでお知らせください申

♪プチサロン♪

12ヶ月未満のお子さまと保護者・妊娠中の方

の為のサロンです★

それ以上の月齢の方は、他の日にご参加くだ

さるようご協力をお願いします。

にんじんマークの日は、

9：00～11：30 栄養相談ができます！

26日(月)～29日(木)は身長・体重測定ができます

お誕生日月のお友だちは手形カードをプレゼント

【すくすく】

申

♪親子で一緒にわらべ歌♪※別紙参照

対象：お膝に座れる頃～未就園児

講師：井上雅美先生

♪園庭開放♪

1月の園庭開放はお休みです。

次回は2月3日(火)です。

20日(火)～22日(木)かこのこ保育園公開保育中
駐車場満車の際は東センター駐車場をご利用ください

1月26日(月)～2月3日(火)節分豆入れプレゼント期間

開室時間に

ご注意ください。 12月28日（日）～1月4日（日）は

かこのこ保育園も休園となります。

本年もよろしく

お願いいたします。

申



　　　　　　　　　　　　

かこのこ保育園

電話 049-279-0505

HP http://kakonoko.jp

☆使用済みのオムツ等はお持ち帰りください

＊9時までは保育園児送迎の為駐車場が混み合います。車であそびに

来る際はご配慮ください。

＊悪天候でつどいの広場がお休みになる場合や予定が変更になる場合が

あります。市のホームページやかこのこ保育園のHP・LINE等でご確認

ください。

＊ご本人やご家族に発熱などの体調不良、風邪症状のある場合は来園を

お控えください。

＊写真撮影を行う場合があります。HP等で使用します。不都合がある方は

撮影の際にお申し出ください。

＊また個人で撮影をする場合は周囲の方へのご配慮をお願いします。

＊りすの部屋には授乳室はありません。部屋で行う場合には授乳ケープ

などの準備をお願いします。

参考文献：「ほけんだより12か月」

発行所：株式会社学習研究社

けが、事故の対応①（気管異物や誤飲）

★気管に入って咳き込んでいる場合（物が気管に入り呼吸が出来ない時）

◆風船のゴムやラップを飲み込んだ場合

口の中を見て取り出し、取れない場合は無理せず救急車を。

◆魚の骨を飲み込んだ場合

口の中を見て、取り出せる様ならピンセットなどで取り除く。

取れない場合は無理せず病院へ

＊のどに魚の骨が刺さった場合は、ご飯を丸のみにすると骨がさらに深く

刺さる事が多いので、避けた方が良い。

こんな時は救急車を！

・呼吸困難になっている

・意識がもうろうとしている

・ショック状態になっている

気管異物の時の応急手当て

乳児：背中を叩く、胸部を圧迫する

乳児の様子を見ながら上記の対処法を

1セットごとに交互に繰り返す

幼児：胸部を上へ突き上げる様に圧迫する

詰まったものがとれるまで繰り返す

日 時：２月１９日(木) 10：00～11：00

対 象：10ヶ月未満の赤ちゃんと保護者 定員：7組

講 師：飯野典子先生

持ち物：バスタオル・赤ちゃんの飲み物・オムツ

ベビーマッサージ 申込受付 １月２６日(月)～

電話または直接つどいの広場

入園・入学準備応援

手作りグッズ相談日

入園・入学先によってサイズや種類が異なります。

『〇cmの巾着袋を作りたい』・『柄の合わせ方が難しい』『裏地をつけ

たい』等々…1人で作るのは不安な方に、裁縫上手のスタッフが生地の扱

い方・きれいに仕上げるコツなどをサポートする相談日です♬

♬2月中旬以降開催予定♬

相談日にミシンや裁縫道具は使用しません。

型紙や作りたい生地を持参してください。

予約不要♪相談日に来てくださいね☆

２月号おたより参照

マークが相談日です。


