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月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

祝日
園庭開放
9：30～11：30
りすの部屋

おりがみ
9：15～11：30
【クリスマスカード】

電話
子育て相談

10 11 12 13 14

プチサロン
　9：00～12：00
12：30〜14：30

17 18 19 20 21

手作りおもちゃ
9：15〜11：30
【おさんぽコロコロ】

わくわくキッズ
フェスティバル

24 25 26 27 28

祝日

　　♪　つどいの広場開催日時　  　 月～木　午前9:00～12:00　午後12:30～14:30　(祝日はお休み)

　　♪　子育てセンター(電話相談)　月～金　9:00～14:30(祝日を除く)　電話 080-3436-7789

　　　　申し込みが必要なイベントです。電話またはつどいの広場開催日に直接お申し込みください

♪園庭開放♪

園庭で遊具や砂場で遊びましょう。

♪おりがみでなにつくろう♪

季節の飾りを折り紙で作ります。

♪手作りおもちゃ♪

飾ったり遊べるものを作ります。

♪すくすく♪

成長の記録として身長・体重測定ができます。

お誕生日月のお友だちには手形とお誕生日

カードをプレゼントします。

LINE友だち募集中（^^♬

登録はこちら→かこのこ子育てセンター みけ＆みに おたより
令和7年１１月号

申

♪プチサロン♪

対象：12ヶ月未満の赤ちゃんと 保護者

妊娠中の方も是非どうぞ♪

にんじんマークの日は、

9：00～11：30 栄養相談ができます！

【すくすく】

25日(火)・26日(水)・27日(木)は身長・体重測定ができます

お誕生日月のお友だちは手形カードをプレゼント

２１日(金)西市民センターにて開催

わくわくキッズフェスティバル

市内の【つどいの広場】が大集合

★詳細は別紙参照

☆来園の際はインターホンでお知らせください

１１月４日（火）～１２月８日（月）

【りすの部屋】で開室となります。

わくわくキッズ

準備の為

午後お休み



◆目と口の動きを養う

　食べ物を口へ運び、よく噛んで飲み込むためには目と口の動きが関わってきます。

　食べ物をよく見る力や口を大きく開ける力をつけることで、食べこぼしの軽減になります。

　身近な玩具で目と口の動きを養います。

◆動くものでみる力をつける

　紙風船等を上に投げ、目で追うことで見る力、首の保持力を養います。

　投げてキャッチ出来る子は、手首の返し方の習得につながります。

◆口を動かす力をつける

　食べ物を上手に咀嚼する為には、口を動かす力が必要です。おもちゃのラッパをふくことで

　唾液の分泌を促し、口を動かす力の強化、閉じる力を養い、口の周りの筋肉が鍛えられます。

◆手首ですくう力をつける

　ヨーグルトやゼリー・たまごボーロなどをスプーンですくいます。後ろから手前に手首を返し

　ながらすくいましょう。まずはその子の握りやすい持ち方で握ります。指先の器用さを高め、 　　　　　　　　　　　　

　腕の保持力を養い、手首の返し方の習得を目指します。

かこのこ保育園

電話 049-279-0505

HP http://kakonoko.jp

☆ゴミ等はお持ち帰りください

＊9時までは保育園児送迎の為駐車場が混み合います。車であそびに来る際は

ご配慮ください。

＊悪天候でつどいの広場がお休みになる場合や予定が変更になる場合があります。

市のホームページやかこのこ保育園のホームページ、LINE等でご確認ください。

＊ご本人やご家族に発熱などの体調不良、風邪症状のある場合は来園をお控えください。

＊写真撮影を行う場合があります。HP等で使用します。不都合がある方は撮影の際に

お申し出ください。

＊また個人で撮影をする場合は周囲の方へのご配慮をお願いします。

希望者には、後期・完了期食のレシピをお配りします。

スタッフまでお声かけください♬（11月6日より配布開始）

参考文献：PriPriパレット2025 10.11月号

手づかみ食べ、食具への移行について クリスマス会申

日時：令和７年１２月１０日（水）

10:00～10:50 （受付9:50～）

定員：１２組

申込：１１月17日（月）～ ★詳細は別紙参照

プチサロン

クリスマス会
申

対象：１歳６ヶ月～未就園児親子

対象：３ヶ月～１歳６ヶ月までの

お子さんの保護者

日時：令和７年１２月16日（火）

① 9:30～10:20 (受付9:20～)

②10:40～11:30   (受付10:30～)

❀完全入替制となります。

定員：各回５人 １人１０分枠で受付

申込：１１月17日（月）～ ★詳細は別紙参照

ベビーマッサージの先生からママへ【ハンドマッサージ】のプレゼント♪


